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PREVENTIVNE BESEDY A PROGRAMY

» NOVE v 8k. roku 2026/2027: Pre¢o ChatGPT nema byt mdj najlepsi kamos?

= 10.10.2026 — Den dusevného zdravia, pri tejto prilezZitosti realizujeme preventivhe besedy
s témou ,,Staraj sa o duSevné zdravie*; nerobime preventivne kampane k svetovému dnu
prevencie samovrazd (10.09.2026)

= Rizikové a bezpelné spravanie v prostredi skoly — priebezne pocas Skolského roka
= 31.05.2027 — Den bez tabaku — Prevencia fajCenia v kontexte zdravého zivotného Stylu
(
)
= Téma s ndazvom ,,Hranice, reSpekt, bezpecie* — preventivna beseda pre dievcata od 7. rocnika

ZS vysSie na tému hranic vo vztahoch, s prepojenim na problematiku partnerského
a sexualneho nasilia

= Obchodovanie s 'udmi — Eurdépsky den boja proti obchodovaniu s 'udmi 18.10.2026, ale aj
priebezne

= Sikana a kybersikana — priebeZne pocas skolského roka

= Rozvoj socidlnych zruCnosti a pozitivneho spravania

www.poradnalevoca.sk @


https://www.who.int/news/item/25-08-2026-world-no-tobacco-day-2027--mental-well-being---protecting-young-minds-from-tobacco-and-nicotine
https://www.who.int/news/item/25-08-2026-world-no-tobacco-day-2027--mental-well-being---protecting-young-minds-from-tobacco-and-nicotine

PREVENTIVNE PROGRAMY

« Druhy krok — pre MS, 1. stupeni ZS a 2. stupeii ZS

= Rozpravka o zatilanom medviedatku — 1. - 2. roénik ZS

= Slnecnice nadeje — skupinovy program pre ziakov s poruchami spravania

= Adaptainé programy pre 1.a 2. stupeii ZS, 1. ro¢nik SS (Expedicia MY a iné)

= Emadcie a ja — preventivny program na rozvijanie emociondlnej gramotnosti pre 1.
stupen (podla programu Spolu rastieme)

= Skupinové preventivhe programy pre podporu priaznivej klimy v triedach

= Dove projekt sebadévery — preventivny program pre dievcata od 7. rocnika na
podporu zdravého sebaobrazu a prevenciu poruch prijmu potravy
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